Que es Vacio de tratamiento
con bomba?

El uso diario de la terapia de vacio para
extraer la sangre en el pene.

v'Estira el tejido y tira oxigenada sangre en el
pene.

v'Reemplazado naturalmente erecciones
nocturnas.

La punta del pene se

coloca en la abertura del

tubo y se crea un sello ,
hermético al aire contra

la piel.

La bomba de vacio

extrae el aire fuera del

tubo, dibujo del pene en \
el tubo, que se extiende

el tejido y la sangre en el

pene. Este proceso crea

una ereccion.
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Vacuum protocolo de terapia Muestra

Compromiso de tiempo: 10 minutos al
dia, 3-5 veces a la semana

Objetivo: Crear y mantener erecciones
multiples dentro de un periodo de 10 minutos.
Cada montaje se llevara a cabo durante un
minuto. No utilizar anillos de constriccion
para la terapia de vacio a diario.

Continuar el tratamiento hasta que experimenta ereccio-
nes nocturnas regulares o erecciones espontaneas
durante el dia, o consulte a su médico para obtener
instrucciones mas especificas sobre un punto de parada.

Tres sencillos pasos:

PASO 1

Utilice la bomba de vacio para
crear la mayor cantidad de una
ereccion tan comodo. Al
principio sera incomodo,
especialmente si ha pasado un
tiempo desde que has tenido
una ereccion saludable.

PASO 2

Mantener la ereccion durante 1
minuto. Después de que el minuto
se ha terminado, liberar el vacio.
Esto hara que la sangre fluya fuera
del pene y de nuevo en su cuerpo.

PASO 3

Repita los pasos 1y 2 hasta
que han alcanzado un total de
3-5 erecciones en aproximada-
mente un periodo de 10a 15
minutos.

Una estrategia Disfuncion Eréctil
Muestra

Meses 1-3 Meses 4-6

Objetivos clinicos
Reemplace las erecciones
nocturnas y mantener el tejido
del pene saludable
Preservar el tamafio del pene
Mantener una buena salud sexual

Objetivos clinicos
Retorno de las erecciones espontaneas
o responder a los medicamentos orales
Preservar el tamafio del pene
Mantener una buena salud sexual

Pasos para lograr sus objetivos

Aumentar / disminuir orales

dosificacion de la medicacion sequn

sea necesario

+ Continuar con la terapia de vacio

* Discutir las terapias adicionales

con su médico

* Tiempos Coito 1-2 a la semana
usando la bomba de vacio o utilizando la bomba de vacio o utilice
considerar la Viberect. el Viberect,

Siempre consulte a su médico para el diagnéstico y manejo de la disfuncion eréctil

apropiado. Otros diagnstico podrfa incluir Peyronie y tendra un protocolo diferente.

Pasos para lograr sus objetivos
Dosis de la medicacion oral de ED
metas diarias si es prescrito por el
médico

* 3-5 veces a la semana de terapia
de vacio (sin anillos de constriccion)
* Relaciones intento por semana



